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OZET Amag: Uzaktan egitim, 6grenci ile egitici arasindaki fiziksel ve
maddi sinirlamalar azaltan, egitimin her durumda her gruba ulastiril-
masini saglayan bir egitim modelidir. Bu ¢alismamizin amaci, fizyote-
rapi ve rehabilitasyon egitiminde, uzaktan egitim ortamu ile yiiz yiize
egitim ortamlarimin karsilastirilmasidir. Gere¢ ve Yontemler: Calis-
mamiza Kirsehir Ahi Evran Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Yiiksekokulunda 6grenim goéren, uzaktan egitim derslerine katilan ve
calismaya katilmaya goniillii 272 6grenci dahil edildi. Veriler internet
ortaminda toplandi. Katilimeilarin demografik bilgileri kaydedildi. Yiiz
yiize ve uzaktan egitim ortaminin degerlendirilmesinde “Dundee Mev-
cut Egitim Ortam1 Degerlendirme Olgegi TR” anketi kullanild1. Yiiz
yiize egitim ortami ve uzaktan egitim ortami sonuglari karsilastirilarak
analiz edildi. Bulgular: Biitiin alt boyutlarda ve genel skorda yiiz yiize
egitim algisi, uzaktan egitim ortami algisindan anlamli olarak yiiksek
bulunmustur (p<0,05). Yiiz ylize egitim ortami ve uzaktan egitim or-
tami arasinda cinsiyetlere gore anlamli fark bulunmamistir (p>0,05).
Yiiz yiize egitim ortami algisinda 2. smiflarm anlaml olarak, 1. sinif-
lardan daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir (p<0,05). Uzaktan
egitim ortami algisinda, smiflar arasinda anlaml bir fark bulunmamus-
tir (p>0,05). Sonuc: Bu arastirmanin sonucuna gore koronaviriis has-
talig1-2019 salgini ile hastaligin yayilma hizini azaltmak amaciyla
yeterli egitim ve hazirliklar yapilmadan, hizli bir sekilde uzaktan egi-
time gecilmesinin egitim ortamini olumsuz etkiledigini soyleyebiliriz.
Salgin, dogal afet ve acil durumlar gibi uzaktan egitimin zorunlu hale
geldigi kosullara hazirliklt olmak i¢in uzaktan egitim 6grenci merkezli
olarak yeniden dizayn edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan egitim; yiiz ylize egitim; fizyoterapi;
egitim ortami

ABSTRACT Objective: Distance education is an education model that
reduces the physical and financial limitations between students and
teachers and ensures that education is delivered to every group in every
situation. This study aims to compare the distance education environ-
ment and face-to-face education environments in Physical Therapy and
Rehabilitation training. Material and Methods: We included 272 stu-
dents studying at Kirsehir Ahi Evran University School of Physical
Therapy and Rehabilitation, taking distance education courses and vol-
unteering to participate in the study. Data were collected on the inter-
net. The demographic information of the participants was recorded.
“The Dundee Ready Education Environment Measure TR” question-
naire was used to evaluate the face-to-face and distance education en-
vironment. Face-to-face education environment and distance education
environment results were compared and analyzed. Results: In all sub-
dimensions and overall score, the perception of face-to-face education
environment was found to be significantly higher than the perception of
distance education environment (p<0.05). No significant difference was
found between face-to-face education environment and distance educa-
tion environment according to gender (p>0.05). It was concluded that
2nd graders had significantly higher than 1st graders in the perception
of the face-to-face education environment (p<0.05). No significant dif-
ference was found between classes in the perception of distance educa-
tion environment (p>0.05). Conclusion: According to the results of this
research, we can say that the transition to distance education without ad-
equate training and preparations to reduce the spread of the disease with
the coronavirus disease-2019 epidemic negatively affects the educational
environment. To be prepared for conditions such as epidemics, natural
disasters, and emergencies where distance education becomes compul-
sory, distance education should be redesigned as student-centered.
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Uzaktan egitim, ¢esitli iletisim araclar1 kullani-
larak, belli bir merkezden yapilan, egitmen ile 6g-
renci arasindaki zamansal ve mekansal kisitlamalari
ortadan kaldiran, maddi kisitlamalar1 azaltan bir egi-
tim bi¢imidir.! Zamansal ve mekénsal kisitlamalarin
ortadan kalkmasi ile egitmen, canli sanal siniflar sa-
yesinde birden fazla sinifa ayni anda, ayni dersi su-
nabilmektedir. Uzaktan egitim modelleri, egitim
ortamini sinifin ve kampiisiin disina ¢ikararak inter-
net baglantisinin oldugu her yeri egitim ortamina ¢e-
virme imkan1 saglamistir.” Buna ek olarak, egitmen
ve dgrenciler i¢in daha esnek ve 6zgiir egitim ortam-
lar1 saglamaktadir.” Bu esnek ve 6zgiir egitim ortami,
cesitli sebeplerle egitime ulasamayan kisiler igin egi-
tim esitligi saglayan bir firsat haline gelmistir.*~ Egi-
tim ortami, O0grenme baglamin1 ve altyapisini
olusturan tiim fiziksel, akademik ve sosyal faktorleri
icerir.°

Saglik egitiminde kullanilan internet tabanlh
uzaktan egitim modeli, siklikla sanal gerceklik, 3 bo-
yutlu simiilasyonlar seklinde ya da yiiz ylize egitimi
destekleyici amaglarla kullanilmaktadir.”-* Tamami
uzaktan egitim ile verilen dersler 6nceden hazirlan-
mis, 6grencinin ihtiyaclarina gore yliksek oranda ki-
sisellestirilmis, materyal ve yontemleri belirlenmis
dersler seklinde yiirtitiilmektedir.® Bunlardan ayri ola-
rak literatlirde gelismemis ve gelismekte olan iilke-
lerin saglik egitiminde, egitim agin1 genisletmek ya
da destekleyici egitim amaciyla uzaktan egitimin
kullanildigini gésteren ¢alismalar da mevcuttur.’
Uzaktan egitim modellerinin kullanildig1 saglik bo-
liimlerinden biri de fizyoterapi ve rehabilitasyon
egitimidir. Literatiir tarandiginda, fizyoterapi ve re-
habilitasyon egitiminde uzaktan egitimin siklikla li-
sans ve lisansiistii egitimde yiliz ylize egitimi
desteklemek ya da mezuniyet sonras1 mesleki be-
cerileri gelistirmek amaciyla kullanildigi goriil-
mektedir.'° Gegmiste fizyoterapi ve rehabilitasyon
egitiminde, uzaktan egitim ile yiiz ylize egitimi kar-
stlastiran ¢aligmalar bu 2 yontem arasinda fark ol-
madigint ya da ¢ok az fark oldugunu ifade
etmiglerdir.!"'> Bagka bir ¢alismada ise uzaktan egi-
tim modeli ile verilen derslerde, sinav basaris1 daha
yiiksek olmasina ragmen Ogrenciler tarafindan yiiz
yiize egitimin daha ¢ok tercih edildigi belirtilmistir.'
Macznik ve ark. tarafindan yapilan sistematik derle-

788

mede, klinik ve uygulamali 6grenme araclarinin
yogun olarak kullanildig1 fizyoterapi ve rehabilitas-
yon egitiminde, internet tabanli araglarin kullanimi-
nin bilgiye erisimde kolaylik gibi pozitif etkilerinin
yaninda etkilesimli materyallere erisimdeki kisitli-
liklardan bahsedilmistir.'°

2019 yilinin sonlarinda Cin’in Wuhan kentinde
ortaya ¢ikan ve kisa siirede tiim diinyaya yayilan ko-
ronaviris hastalig1-2019 [coronavirus disease-2019
(COVID-19)] salgininin yayilma hizini1 azaltmak
icin diinya c¢apinda bir¢ok énlem alinmaya baglan-
mugtir.'*!> Tirkiye’de salginin yavaglatilmasi ve
egitim-6gretimdeki aksakliklarin en aza indirilmesi
amaciyla cesitli tedbirler alinmigtir.'® Yiiksekogre-
tim Kurulu tarafindan 6nce iiniversitelerde yiiz
ylize egitime gegici bir siire ile ara verilecegi, son-
rasinda ise 2019-2020 egitim-0gretim y1l1 bahar ya-
riyilinda uzaktan egitim ile egitimlere devam
edilecegi bildirilmistir.'”-'® Olaganiistii sebeplerden
dolay1 hazirlik yapilamadan, hizli bir sekilde uzak-
tan egitime geg¢ilmesiyle birlikte egitim ortaminda
ani degisiklikler meydana gelmistir. Ogrencilerin
birbirleri ve egitmenleriyle olan iletisim yontemle-
rinde, bilgiye ulagsma ve uygulama yollarinda aligik
olunmadik farkliliklar ortaya ¢ikmustir. Bu kapsamda,
egitim ortaminda meydana gelen hizli degisimin 68-
rencilerin 6gretimle, egiticiyle, kendi akademik be-
cerileriyle, 6grenme iklimiyle ve sosyal gevreyle
ilgili algilarinda nasil bir etki olusturdugu bilinme-
mektedir. Bu bilgiler 15181nda arastirmamizin amaci,
uygulamali 6grenme araglarinin yogun olarak kul-
lanildig1 fizyoterapi ve rehabilitasyon egitiminde
uzaktan egitim ve yiiz yiize egitim ortamlarinin kar-
silagtirtlmasidir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu arastirma, nicel yontemlerden betimsel (tarama)
modeli ile yapilmistir. Arastirma COVID-19 salgini
nedeniyle uzaktan egitimin zorunlu hale geldigi
2019-2020 egitim O6gretim yili bahar dénemi so-
nunda, Kirsehir Ahi Evran Universitesi Fizik Tedavi
ve Rehabilitasyon Yiiksekokulunda 6grenim goren
gOniillii 6grenciler tizerinde gergeklestirilmistir. Aras-
tirmanin yapilmasinda etik agidan bir sakinca olma-
digina yazarlarin gorev yaptigi Kirsehir Ahi Evran
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Aras-
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tirma ve Yayin etik kurulu 2020/3 karar no.lu ve
27/08/2020 tarihli karar1 ile onay verilmistir. Katil-
may1 kabul eden goniillii 6grencilerden, internet
iizerinden onam alinmis ve arastirma Helsinki
Deklarasyonu Prensipleri’ne uygun sekilde yapil-
mistir.

Katilimeilar uzaktan egitim ortami olarak Ahi
Yeterlilige Dayali Egitim Projesi (AY DEP) sistemini
kullanmiglardir. AYDEP canli (senkron) ders ve siav
diizenlenmesine, ders materyalleri ve duyuru payla-
simina, 0dev ve tartisma gruplarinin olusturulmasina
imkan saglayan internet tabanli bir 6grenme yonetim
sistemidir. Katilimcilar sistem {izerinden 6grenim
gordiikleri her ders i¢in haftalik 30 dk canli derslere
katilmig, 6gretim elemanlarinin paylastigi ders ma-
teryallerine ulagsmiglardir. Ayrica 2 adet ara smav ve
1 adet final siavina tabi tutulmusglardir.

VERILERIN TOPLANMASI

Veriler internet iizerinden olusturulan olgu raporu
formu doldurularak toplanmistir. Katilimeilarin de-
mografik bilgileri ve egitim ortam1 degerlendirme so-
nuclar1 kaydedilmistir.

Egitim ortaminin degerlendirilmesi i¢in Dundee
Mevcut Egitim Ortam1 Degerlendirme Olgegi
(DREEM) kullanilmigtir. DREEM tip ve saglik bi-
limleri egitiminde siklikla kullanilan kullanigh esnek
bir aractir.”® Olgek tip fakiilteleri ile saglik egitimi or-
tamlarini degerlendirmek amaciyla Roff ve ark. tara-
findan gelistirilmis, Tiirk¢e’ye uyarlama ¢alismasi
Sezer ve ark. tarafindan yapilmigtir.?*?! Tirkge ver-
siyonu DREEM-TR olarak isimlendirilmistir. Bu
arastirmada, fizyoterapi ve rehabilitasyon egitim or-
taminin degerlendirilmesi nedeniyle DREEM-TR 61-
cegi secilmistir. Ozgiin formu Ingilizce olup, 50
maddeden ve 5 alt boyuttan olugsmaktadir.'” Sezer ve
ark., 2018-2019 egitim 6gretim yilinda 392 6grenci
iizerinde Tiirk¢e uyarlama ¢alismasini gergeklestir-
mislerdir. Glivenirlik kapsaminda Cronbach alfa, test-
tekrar test, bilesik gilivenirlik ve madde analizleri;
gegerlik kapsaminda ise yap1 gegerligi i¢in dogrula-
yic1 faktor analizi ve uyum gegerligini hesaplamis-
lardir. Analizler sonucunda Olcegin gegerli ve
giivenilir oldugu sonucuna ulasmislardir.' Olgegin
Tiirk¢e versiyonu 43 maddeden olugmaktadir ve 5°li
likert tipi “Kesinlikle katilmiyorum=1"....”Kesinlikle
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katiltyorum=5" seklinde bir derecelemeye sahiptir.
Olgekten almabilecek en diisiik puan 43, en yiiksek
puan ise 215°tir. Olgekteki 6 soru ters puanlanmakta,
alinan yliksek puanlar bireylerin egitim ortamlarina
iliskin olumlu bir algiya sahip olduklarin1 goster-
mektedir. Olgekte; ogrencilerin  dgretimle (11
madde), egiticiyle (9 madde), kendi akademik beceri-
leriyle (8 madde), 6grenme iklimiyle (11 madde) ve
sosyal ¢evreyle (4 madde) ilgili algilar1 olmak {izere 5
alt boyut bulunmaktadir. Bu dlgek ile 6grencilerin; 63-
retimin yeterliligi ve derslere karsi motivasyonu, egi-
tici ile iletisim diizeyi ve egitmenin bilgiyi sunabilme
yetenegi, kendi akademik becerileri, sinif ortami ve ar-
kadas cevreleri ile ilgili algilar1 dlgiilmektedir. Egitim
ortami skoru hesaplamasinda, ters puanlanan sorular
cevrildikten sonra genel skoru elde etmek icin biitiin
sorulara verilen yanitlar toplanmaktadir. Alt boyutlar
icin ise sadece ilgili alt boyuttaki sorulara verilen ce-
vaplar toplanarak hesaplanmistir. Olgegin kullanimi
icin gerekli izinler alimmustir.

Katilmcilarin, COVID-19 salgini 6ncesi yiiz yiize
yapilan egitim ortamini diisiinerek DREEM-TR &lge-
gini doldurmalar1 istendi. Daha sonra AYDEP {izerin-
den yaptiklar1 uzaktan egitim ortamini diigiinerek
tekrar DREEM-TR 06l¢egini doldurmalari istendi.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Elde edilen verilerin analizi, SPSS istatistik paket
programit ile yapildi. Verilerin normal dagilima uy-
gunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile degerlendi-
rildi ve normal dagilima uymadigi goriildii. Ortalama
degerlerin verilmesi i¢in betimsel istatistikler yapild.
Uzaktan egitim ortamu ile yiiz yiize egitim ortami al-
gis1 genel skorlarinin ve alt boyut skorlarinin karsi-
lastirmasinda  Wilcoxon Isaretli Siralar Testi,
cinsiyete gore farkliliklarin karsilagtirilmasinda
Mann-Whitney U testi, sinifa gore farkliliklarin kar-
silastirilmasinda Kruskal-Wallis H testi kullanildi.
Anlamli fark bulunan durumlarda, farkin hangi grup-
tan kaynaklandigini tespit etmek i¢in “post hoc” test-
lerinden Bonferroni diizeltmesi yapildi. Istatistiksel
anlamlilik degeri olarak p<0,05 kabul edildi.

I BULGULAR

Aragtirmaya 272 6grenci katilmistir. Katilimcilarin
cogunlugunu kadmlar (%69,9) olugturmaktadir ve si-
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niflara gére dagilimin benzer oldugu goriilmektedir
(Tablo 1).

Ankete verilen cevaplara gore yiiz yiize egitim
ortami algisi uzaktan egitim ortami algisindan an-
laml1 olarak yiiksek bulunmustur (p<0,001) (Tablo
2).

Tablo 3 incelendiginde yiiz ylize egitim ortami
algis1 alt boyutlariin tamami uzaktan egitim ortami
algist alt boyutlarindan anlamli olarak yiiksek bulun-
mustur (p<0,001).

TABLO 1: Katilimcilarin cinsiyete ve sinifa gére dagilimi.
Degisken n %
Cinsiyet

Kadin 190 69,9

Erkek 82 30,1
Toplam 272 100
Sinif diizeyi

1 67 24,6

2 65 239

3 65 239

4 75 27,6
Toplam 272 100

n: kisi sayisi.

TABLO 2: Yiz ylize ve uzaktan egitim ortami puanlarinin
Wilcoxon isaretli Siralar Testi sonuglari.

Minimum-
Olgiim n  Medyan  Maksimum z  pdegeri
Yiiz yiize egitim ortami 256 171 70-212 -9,621 <0,001*
Uzaktan egitim ortami 256 157 82-207

*p<0,001; n: kisi sayisi; p: anlamlilik.

Tablo 4 incelendiginde hem yiiz yiize egitim
ortami algisinda hem de uzaktan egitim ortam al-
gisinda cinsiyete gore anlamli bir farklilik goriil-
memektedir (p>0,05).

Yiiz ylize egitim ortami algisinda, siniflar ara-
sinda anlamli bir fark oldugu gértilmektedir (p<0,05).
Hangi grup arasinda fark oldugunu bulmak amaciyla
yapilan Bonferroni diizeltmesine gore 2. siniflarin an-
lamli olarak 1. siniflardan daha olumlu algis1 oldugu
sonucuna ulasilmigtir. Uzaktan egitim ortami algi-
sinda smiflar arasinda anlamli bir fark olmadig1 go-
riilmektedir (p>0,05) (Tablo 5).

I TARTISMA

Yaptigimiz ¢alisma sonucunda, COVID-19 salgini
doneminde uzaktan egitim ortami algisinin ve tiim alt
boyutlarmn yiiz ylize egitim ortami algisina gore an-
lamli bir sekilde diisiik oldugu bulunmustur. Bakhs-
hialiabad ve ark. saglik boliimlerinde egitim ortami
konusunda yaptiklart ¢alismada, egitim ortami algi-
sinin artmasi ile 6grencinin 6grenmeye olan ilgisi,
motivasyonu, 6grenme ¢iktilari, akademik basarisi ve
iyilik halini olumlu yonde etkiledigini belirtmisler-
dir.?? Calismamizin bulgular1 g6z 6niine alindiginda,
egitim ortami algisindaki istenmeyen durumlar 6g-
rencilerin 6grenmeye olan yaklasimlari ile 6grenme
algilarin1 olumsuz yonde etkileyebilir. Salgin hastalik
doneminde fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimii 6g-
rencilerinin, uzaktan egitim hakkindaki tutumlarini
aragtiran giincel bir ¢alisma hem uygulamali dersle-
rin hem de teorik derslerin verimli bir sekilde islene-

TABLO 3: Yiiz yiize ve uzaktan egitim ortami alt boyut puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari.

Boyut Olgiim

Ogretimle ilgili algr Yz ylize egitim ortam|
Uzaktan egitim ortami
Egitici ile ilgili alg! YUz ylize egitim ortam|
Uzaktan egitim ortami
Kendi akademik becerileri ile ilgili alg Yz ylize egitim ortam|
Uzaktan egitim ortami
Ogrenme iklimiyle ilgili algi Yz ylize egitim ortam|
Uzaktan egitim ortami
Sosyal gevreyle ilgili algi YUz ylize egitim ortam|

Uzaktan egitim ortami

269
269
268
268
267
267
259
259
271
271

Medyan Minimum-Maksimum z p degeri
40 23-53 -10,246 <0,001*
36 17-52
39 9-45 5,915 <0,001*
38 9-45
33 8-40 -8,886 <0,001*
31 11-40
43 14-55 -8,153 <0,001*
39 11-55
16 4-20 -7,685 <0,001*
14 5-20

*p<0,001; n: kisi sayisi; p: anlamlilik.
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TABLO 4: Yiiz yize ve uzaktan egitim ortami algisi
puanlarinin cinsiyete gére Mann-Whitney U testi sonuglari.

Minimum-
Egitim ortami algisi Cinsiyet n Medyan Maksimum p degeri
Yz ylize egitim ortami algisi  Erkek 79 170 70-207 0,339
Kadin 181 172 70-212
Uzaktan egitim ortami algisi ~ Erkek 79 157 82-200 0,224
Kadin 178 158 82-207

n: kisi sayisi; p: anlamlilik.

medigini belirtmistir.”> Bunun nedeni olarak ise uzak-
tan egitimin sinirliliklarindan olan sosyallesme ola-
nagmin az olmasi, uygulamali derslerin uzaktan
egitim ile yiriitilememesi, derslere olan ilgi ve mo-
tivasyonun az olmasi gosterilmistir.>* Sayilan etken-
lerin  hepsi,
olusturmaktadir. Bu yiizden egitim ortaminin alt bi-
lesenlerinin iyi bir sekilde degerlendirilmesi 6nemli-
dir.

egitim ortaminin birer parcasini

Ogretim ile ilgili alg1 alt boyutu, dgrencilerin
derslere katilim istegi, derslerin yeterlilik hissi, et-
kinliklerin yeterliligi, derslerin siiresi ve 6grencilerin
derslere karsi motivasyonunu kapsamaktadir. Uzaktan
egitimde motivasyonun etkilerini arastiran bir ¢alis-
mada, 6grencilerin derse karsi olan motivasyonlari ile
Ogrenme basarisi arasinda iligki oldugu raporlanmis-
tir.* Bunun yaminda Jung yaptig1 calismada, birincil ve
ikincil motivasyon olmak iizere 2 tiir motivasyondan
bahsetmistir. Birincil motivasyon barinma, uyku, 6z
sayg1 ve beslenme gibi temel ihtiyaglar tarafindan olu-
surken ikincil motivasyonun insanin ¢evresindeki bi-
reyler tarafindan saglandigim ifade etmistir. ikincil
motivasyonun saglikli bir sekilde olusmasi i¢in iletisi-

min kuvvetli olmasi, geri doniitler ve ddiil-ceza meka-
nizmasinin olmasi gerektigine vurgu yapmigtir.>>2°
Raes ve ark. 2020 yilinda yaptiklar ¢alismada, 6g-
rencilerin ders igeriklerine ilgisi ve motivasyonunun
yiiz yiize egitimde daha fazla oldugunu belirtmisler-
dir. Egiticilerin yiiz yiize egitimde, sinif ile daha fazla
iletisime ge¢cmesi, soru-cevap etkinliklerinin daha fazla
yapilmasi, 6grencilerin derse katiliminin artmasinin
derse kars1 motivasyonu olumlu etkiledigi sonucuna
ulasilmistir.? Ayrica 6grencilerin kendi arasindaki et-
kilesimleri motivasyon i¢in bir bagka etkendir ve mo-
tivasyonun olugmasi i¢in grup ¢aligmalari ve tartisma
aktivitelerinin gerekliligine yer verilmistir.**” Buna
ek olarak dgrenciler, arasindaki etkilesimin yiiz yiize
egitime kiyasla uzaktan egitimde daha az denetlene-
bilir oldugu bildirilmistir.”” Bu durumun etkili ileti-
simi azaltip, Ogrencilerin derslere kars1 olan
motivasyonunun azalmasina sebep oldugu diisiintile-
bilir. Yiiz yiize egitimde, 6gretim algisinin daha fazla
olmasinin bir baska sebebi ise fizyoterapi ve rehabi-
litasyon egitimindeki uygulamali derslerin fazla ol-
mas1 ve bu derslerde dgrencilerin, egitmene daha
kolay ulagabilmesinden kaynaklandigini diistinmek-
teyiz. Bununla birlikte fizyoterapi ve rehabilitas-
yonda, internet tabanli ders araglarmin etkinligini
arastiran bir sistematik derlemede, katilimcilar inter-
net tabanl egitime olumlu bakmasina ragmen etkile-
simli materyallere erisimdeki kisitliliklar oldugunu
vurgulamislardir.'® Uygulama materyallerine erisim-
deki kisitlilik ise 6grencinin derse karst motivasyo-
nunu azaltabilecek bir faktor olabilir.

Egitici ile ilgili alg1 alt boyutunda, 6grenciler ile
egitmen arasindaki iletigimin kalitesi ve egitmenin

TABLO 5: Yiiz yiize ve uzaktan egitim ortami algisi puanlarinin sinifa gore karsilastiriimasi.

Sinif diizeyi n

Yiiz yiize egitim ortami algisi 1 64
2 61

3 63

4 72

Uzaktan egitim ortami algisi 1 63
2 60

3 63

4 71

Medyan Minimum-Maksimum p' p?
167 79-208 0,009* 0,001**
2>1
175 108-207
173 70-212
169 70-202
152 83-196 0,067
161 100-202
163 82-207
156 82-200

*p<0,05; n: kisi sayisl; p1: Kruskal-Wallis testi; p2: “post hoc” test; **: Bonferroni diizeltmesi.
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bilgiyi sunabilme becerisi sorgulanmistir. Uzaktan
egitimde, egiticiyle 6grenci arasindaki iletisim hak-
kinda yapilan arastirmalara bakildiginda farkli so-
nuglar oldugu goriilmektedir.?*?%2° Bakar ve ark.
2020 yilinda yaptiklari calismada, 6grencilerin sos-
yal, kiiltiirel, zamansal ve teknik problemlerden do-
lay1 uzaktan egitimde yeterli iletisim kuramamaktan
muzdarip olduklarini séylemektedir.”® Bakar ayni ¢a-
lismada baglamsal, psikolojik ve iletisimsel engelle-
rin 6grenme siirecini olumsuz yonde etkiledigini de
belirtmistir.?® Baska bir ¢alisma, uzaktan egitimde
meydana gelen yenilikler ile egiticiyle olan ileti-
simde olumsuzluklarin azaltilabilecegini ve daha
sosyal bir egitim ortami olusturulabilecegini belirt-
mistir.? Bunun igin teknolojik yeniliklerden faydala-
nilmasi gerektigini ifade etmektedir. Yilmaz ve ark.
ise salgin doneminde, uzaktan egitimde 6grencile-
rin biiylik cogunlugunun egiticileri ile etkilesim
sagladiklarimi ifade etmislerdir.®> Ancak iletisim
icin siklikla kisa mesaj ve e-posta kullanildigini be-
lirtmiglerdir.”® Yiiz yiize iletisimin azalmasi, kigiler
arasindaki fiziki mesafenin ve yazili iletisimin art-
mastyla 6grencilerin egitmen ile olan iletisimlerin-
deki
durumdur. Calismamizin sonuclarina gore egitici ile

kalitenin azalabilecegi oOngoriilebilir bir
ilgili alt boyutun uzaktan egitimde, yiiz yiize egitime
gore daha diisiik oldugu bulunmustur. Yeterli caligma
ve diizenleme yapilmadan, yiiz yiize egitimde kulla-
nilan yontemlerin uzaktan egitimde 6grenciye sunul-
masi, 6grenci merkezli olmasi gereken uzaktan
egitim modelinde 6grenci-egitmen arasindaki iletisi-
min yetersiz olmasi, ders siirelerindeki kisithilik ve
uygulamali egitimlerde meydana gelen aksakliklar
Ogrenci ile egitici arasindaki iletisimi azaltip, hem
egitici hem de 6gretim ile ilgili alt boyutlarin olum-
suz etkilenmesine sebep olmus olabilir. Ayrica egit-
menlerin ve Ogrencilerin bircogunun, bu egitim
modelini ilk defa kullaniyor olmasi da egitici ile ilgili
alg1 boyutunu etkileyen bir etken olabilir.

Ogrencilerin kendi akademik becerileri ile ilgili
algilar1 alt boyutunda 6nceki kullanilan 6grenme stra-
tejilerinin ise yarayip yaramadigi, mesleki hazirlik,
problem ¢ozme ve empati kurma becerisi; 0grenme
iklimiyle ilgili algida ise derslerin atmosferi, klinik
O0grenme ortaminin atmosferi, kisiler aras1 becerile-
rin gelistirilmesinde egitim ortaminin katkisi, egitim
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ortamindaki deneyimler degerlendirilmistir. Klinik
uygulamalarin yogun oldugu fizyoterapi ve rehabili-
tasyon egitiminde, hasta-egitmen-6grenci iligskisinin
gozlemlenmesi ve deneyimlenmesi 6grencilerin hasta
ile empati kurmasini ve problem ¢6zme yeteneklerini
gelistirmeyi sagladigi bilinmektedir.*3! Uzaktan egi-
tim ile 6grencilerin klinik ortamdan, egitmenden ve
hastalardan uzaklagmasi, fizyoterapistlik mesleginde
onemli bir yere sahip olan hasta ile iletisim ve prob-
lem ¢6zme yeteneklerini olumsuz etkileyebilir. Yiiz
ylize egitim ile karsilastirildiginda uzaktan egitim or-
taminin, kendi akademik becerileri ve 6grenme ikli-
miyle ilgili algi alt boyutlarinin daha olumsuz
sonuclar vermesi, 6grencinin klinik ortamdan uzak-
lasmasindan dolay1 kaynaklanmis olabilir. ilgin ve
ark. tarafindan yapilan, fizyoterapi 6grencilerinin 6g-
renme stilleri ile akademik basarilar1 arasindaki ilis-
kiyi inceleyen calisma, fizyoterapi dgrencilerinin
ogrenme stili olarak daha ¢ok is birlik¢i, bagimli ve
katilimc1 yontemleri tercih ettigini gostermistir.*> Bu
tiir 6grenme stillerini tercih eden 6grencilerin, olumlu
yonde etkilenebilmeleri i¢in sinif i¢i aktiviteler ve et-
kinliklerin yapilmas1 gerekmektedir.> Uzaktan egi-
timde bu tiir etkilesimli uygulamalarin siire
kisithliklar: ve iletisim problemlerinden dolay: daha
az yapilmasi ve 6grencilerin alisilagelmis 6grenme
stillerini uzaktan egitime uyarlamalar1 veya degisti-
rememeleri sonucunda uzaktan egitimde hem 6g-
renme hem de O6grenme iklimi ile ilgili algilart
olumsuz yonde etkilenmis olabilir.

Sosyal ¢evreyle ilgili algi alt boyutunda ise 6g-
rencilerin arkadag c¢evresiyle iletisimi degerlendiril-
mistir. Jung, uzaktan egitimde 6grenciden ziyade
egitici merkezli egitim modelinin kullanilmasinin 6g-
renciler aralarindaki etkilesimi kisitlayacagin bildir-
mistir.> Sahin ise internet tabanli egitimde iletisimin
daha saglikli olmasi i¢in egiticiye 6nemli roller diis-
tiigiinl, 6grenciler arasindaki etkilesimlerin derse
olan ilgiyi ve performansi artirdigini belirtmistir.*
Fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimii uygulama ders-
lerinde, 6grenciler derste 6grendikleri pratik bilgileri
ders sirasinda veya sonrasinda arkadaglar ile uygu-
lama yaparak pekistirme yontemini kullanmaktadir.
Uzaktan egitim ile bu imkanlar1 ortadan kalkmistir.
Bu yiizden 6grencilerin, hem sosyal iligkileri hem
akademik beceri ile ilgili algilari hem de 6grenme ik-


https://orcid.org/0000-0002-7507-9863

Anil OZUDOGRU ve ark.

Turkiye Klinikleri J Health Sci. 2021;6(4):787-94

limi ile ilgili algilar olumsuz etkilenmis olabilir. Og-
rencilerin, uzaktan egitimden ve COVID-19 tedbir-
lerinden kaynakli olarak arkadaglari ile daha az vakit
gecirmeleri sinif ortami algisinin azalmasina sebep
olmus olabilir. Ayrica COVID-19 salginiyla birlikte
ogrencilerin kaygi diizeylerindeki artigin, sosyal et-
kilesimlerinde azalmaya sebep olacagi diisiiniilebilir.

Calismamizin tek bir iiniversitedeki dgrenciler
iizerinde gergeklestirilmesi, egitici algisinin ve egi-
tim ¢iktilarinin degerlendirilmemesi, yiiz yiize egitim
ortamini degerlendiren anketin yiiz ylize egitim do-
neminde uygulanmamasi aragtirmamizin kisitlilikla-
rindandir. Gelecekte yapilacak olan yiiz yiize egitim
ortami ve uzaktan egitim ortamini arastiracak calig-
malarda egitmen algisini, uzaktan egitimin yapildig:
ortamin fiziksel 6zelliklerini ve 6grencilerin egitim
ciktilarinin degerlendirilmesini dnermekteyiz.

[l SONUG

Bu arastirmanin sonucuna gére COVID-19 salgini ile
hastaligin yayilma hizin1 azaltmak amaciyla yeterli
egitim ve hazirliklar yapilmadan hizli bir sekilde
uzaktan egitime gecilmesinin egitim ortaminda olum-
suz etkileri oldugunu sdyleyebiliriz. Yiiz yiize egitim
ile kryasladigimiz zaman uzaktan egitimde egitim or-
tam1 algisinin diisiik oldugu; 6grencilerin kendi aka-
demik becerilerini yetersiz gordiigii, egiticiyle ve
arkadaglari ile yeterli iletisim kurulamadigini, simif
ortami algisinin saglanamadig1 goriilmektedir. Gele-

cekte uzaktan egitimin tekrar zorunlu olmasina sebep
olabilecek salgin, dogal afet ve acil durumlarda egi-
timin en az sekilde etkilenmesi i¢in egitim kurumla-
rinca altyapryr gili¢lendirici Onlemler alinmasini,
uzaktan egitimde 6grenci algisini artirmak i¢in egiti-
cilere ve 6grencilere yonelik egitimler verilmesini
Onermekteyiz.
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